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Деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

 Физкультурно-спортивная; 

 Спортивно-техническая; 

 Военно-патриотическая; 

 Туристско-краеведческая. 

 

Цель: привлекать обучающихся к систематическим занятиям физической культуры и спорта  

     Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропагандировать здоровый образ жизни, личностные и общественные ценности физической культуры и спорта; 

 Пропагандировать ВФСК «Готов к труду и обороне» 

 Формировать у обучающихся раннюю мотивацию и устойчивый интерес к укреплению здоровья, физическому и 

спортивному совершенствованию; 

 Совершенствовать организацию различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы; 

 Воспитывать у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развивать культуру и традиции 

болельщиков спортивных команд 

 

 

 



 

 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

1. Работа по формированию безопасного образа жизни 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и 

асоциального поведения несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1 Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности В течении года Классные руководители  

 

2. Организационно-массовая работа 

2.1 План проведения спортивно-массовых мероприятий ШСК  

Месяц Наименование мероприятий Место 

проведения 

Классы Ответственный 

в течении 

года 

ВФСК «ГТО» по назначению в течении 

года 

Стоян Д.Г.  

Теоретический курс по физической 

культуре 

кабинет 9-11 классы Стоян Д.Г.  

сентябрь  «Кросс – Нации» л/б «Снежинка» 9-11 классы Стоян Д.Г.  

День здоровья спортивная 

площадка 

9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

Стрельба  Тир ДОСААФ  9-11 классы Кляин Д.А. Хабибуллин Д.С.  

Олимпиада (школьный этап) спортзал 9-11 классы Стоян Д.Г.  

октябрь «Самый спортивный класс»  спортзал 9-11 классы Стоян Д.Г., Хабибуллин Д.С., 

Кляин Д.А. 

Классные руководители  



Октябрь  Онлайн соревнования по быстрым 

шахматам 

Сеть интернет 9-11 классы Стоян Д.Г. 

ноябрь Спортивное мероприятие «Семейная 

суббота» 

спортзал 10 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

 Соревнования по настольному теннису спортзал 9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

декабрь  Олимпиада (муниципальный этап) по положению 9-11 классы Стоян Д.Г.  

Соревнования по лыжным гонкам парк «Сайма» 9-11 классы Стоян Д.Г.  

январь  Спортивный праздник «Веселая 

семейка» 

спортзал 9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

Флэш-моб «Дарю добро»  рекреация 

школы  

9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

февраль  Спортивный праздник «А, ну-ка 

парни!» 

рекреация 

школы  

9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

 «Лыжня России» по назначению 9-11 классы Стоян Д.Г.  

март  Спортивный праздник «А, ну-ка, 

девушки! 

рекреация 

школы  

9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

 Соревнования по быстрым шахматам л/б «Снежинка» 9-11 классы Стоян Д.Г.  

 Веселая суббота «Фигуристы» каток  9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

апрель  Турнир армреслинга «К старту готов!» спортзал  9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

май  Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

по положению  9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

Туристический поход на «Барсову 

гору» 

 9-11 классы Стоян Д.Г. Хабибуллин Д.С.  

Кляин Д.А. 

 

2.2. План работы организационной деятельности ШСК   



Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Срок Ответственный 

Организационная деятельность 

Работа с кадрами 

ШСК 

- обеспечение ШСК педагогическими кадрами;  

- анализ педагогического состава ШСК;  

- движение кадров ШСК в текущем учебном году; 

- вопросы аттестации педагогов ШСК 

август-сентябрь  Стоян Д.Г.  

 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- разработка и согласование учебно-производственного плана 

ШСК;  

- составление и утверждение плана работы ШСК на 2020-2021 

учебный год (план работы ШСК, план спортивно- массовых 

мероприятий);     

- составление расписания работы ШСК  

август-сентябрь  Стоян Д.Г.  

 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с ученическими коллективами 

школы                                   

август-сентябрь  Стоян Д.Г.  

 

 

Председатель школьного спортивного клуба                                                                                             Дина Григорьевна Стоян 

 

 

 

  


